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RACCOMANDAZIONI PER MEDICAZIONE DELLA CISTI 

PILONIDALE OPERATA 

 

 INDOSSARE GUANTI DI LATTICE 

 scoprire il sito dalla medicazione fermata dai cerotti 

 estrarre con movimento continuo e non veloce lo zaffo, che potrà 

presentarsi impregnato di liquido biologico. Tale aspetto è 

assolutamente normale nelle prime medicazioni in quanto trattasi di 

liquidi di necrosi dei tessuti sottoposti al congelamento. Il tampone 

potrebbe emanare un cattivo odore (normale) e deve essere smaltito 

possibilmente, all’interno di un sacchetto di plastica  se la 

medicazione di effettua a domicilio, o nei raccoglitori speciali se si 

effettua in ambulatorio medico ( il sanitario saprà come 

comportarsi). 

LA FERITA: 

alle prime medicazioni potrebbe mostrarsi una colorazione nerastra dei 

bordi ( necrosi) e la presenza di qualche pelo (cosa non frequente ma possibile). 

Queste manifestazioni sono NORMALI e possono presentarsi per due o tre 

medicazioni. 

NON VANNO GRATTATE VIA!! 

(Il fondo potrebbe sanguinare inutilmente ) 

VANNO DELICATAMENTE ASCIUGATE CON GARZA STERILE. 

LA FERITA VA ASPERSA CON SOLUZIONE FISIOLOGICA  

( NON UTILIZZARE ACQUA OSSIGENATA O 

MEDICAMENTI VARI) 

ISTILLARE QUALCHE GOCCIA DI RIFOCIN TOPICO oppure 

MEDICARE CON GENTALIN CREMA 

ZAFFARE CON DELICATEZZA SENZA FORZARE ( lo zaffo deve 

servire a drenare il fondo e non deve essere compresso) 

Dopo 4 settimane controllo in studio 
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